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LA SEDE AISM DI VITERBO

La convinzione che “le persone con SM e le loro famiglie abbiano il diritto ad
avere una buona qualita di vita e una piena integrazione e inclusione sociale” &

il credo da cui prende forma la visione di “un mondo libero dalla sclerosi
multipla”.

Su questa visione AISM costruisce la sua missione: essere “l'unica
organizzazione in Italia che interviene a 360 gradi sulla sclerosi multipla
attraverso la promozione, l'indirizzo e il finanziamento della ricerca scientifica,
la promozione e |'erogazione dei servizi nazionali e locali, la rappresentanza e
I'affermazione dei diritti delle persone con SM, affinché siano pienamente
partecipi e autonome”.

Una missione resa possibile dalle persone di AISM, che condividono valori
radicati: infondere passione ed entusiasmo nel proprio lavoro, ispirare fiducia,
lavorare in modo professionale ed efficiente ricercando soluzioni innovative.
Per garantire a tutti una vita piena e soddisfacente. Partecipazione, confronto,
innovazione e trasparenza sono i cardini di ogni azione AISM e la garanzia di
creare rapporti di fiducia con tutti gli azionisti sociali.

Oggi AISM svolge le proprie attivitd con la stessa passione originaria del
1968. Negli anni pero I’Associazione ha potenziato la capacita di coinvolgere gl
azionisti sociali, di ascoltarli e dialogare con loro. AISM riesce cosi a individuare
le aspettative e le reali esigenze delle persone con SM, stabilendo in base ad
esse le sue priorita e rafforzando, con il confronto, la propria identita.

A partire dal 2003 AISM ha reso istituzionali le fasi del “coinvolgimento, ascolto
e dialogo” con Insieme per il Nostro Futuro, il programma di incontri sul
territorio che delinea aspettative, esigenze e priorita d‘intervento insieme alle

Sezioni, le persone con SM e i loro familiari, i volontari e le persone
interessate.



AISM interviene sulla sclerosi multipla attraverso:

- la promozione, lindirizzo € il finanziamento delia ricerca scientifica di
eccellenza;

- garantisce informazioni certificate, supporto, affiancamento e orientamento a
tutte le persone coinvolte nella SM

- la rappresentanza e l'affermazione dei diritti delle persone con SM, per
combattere ogni tipo di discriminazione.

La convinzione, alla base del nostro operato, & che le persone con sclerosi
multipla e le loro famiglie hanno il diritto di avere una buona qualita di vita e
una piena integrazione sociale.

La sclerosi multipla (SM) & una malattia autoimmune cronico-degenerativa che
colpisce il sistema nervoso centrale. La malattia interessa oggi oltre 126.000
persone in Italia con una diffusione doppia nelle donne rispetto agli uomini e si
stimano pit di 3400 nuovi casi I'anno, principalmente giovani tra i 20 e i 40
anni di etd e nella Regione Lazio sono oltre 12.000 le persone con SM.

La sezione Provinciale AISM di Viterbo

La nostra sezione opera sul territorio da cica 23 anni e sta lavorando per una
ripresa totale di tutte le attivita, anche per quanto riguarda gli eventi che
realizziamo, a supporto delle persone e loro famigliari, interessati dalla
patologia.

Nella nostra “piccola provincia”, & attivo un Percorso Diagnostico Terapeutico e
Assistenziale (PDTAR) sottoscritto da AISM con I'ASL di Viterbo che interessa
anche i centri di riabilitazione del territorio.

Il PDTAR ci permette di seguire la persona interessata dalla SM in tutte le fasi
e nei percorsi suo malgrado € chiamato a gravitare.

1l secondo & il progetto “Di Accessibilita della Citta di Viterbo” nato nella nostra
sezione in cooperazione con |'Universita Kore di Enna, che ha dapprima
coinvolto I'UNITUS e in sequito numerosi altri atenei nazionali e Internazionali,
i quali hanno concordato di organizzare a Viterbo un workshop universitario,
accolto dalla giunta Comunale con delibera del 28 gennaio 2020. (progetto
rinviato per emergenza Covid, al 2021).

L’opera che la nostra sezione “instancabilmente” mette in campo, e soprattutto
la sensibilizzazione e I'informazione sulla SM, oltre raccolta fondi per la ricerca
e per le necessita di supporto alle persone interessate dalla SM.

Il nostro obiettivo, & quello di raggiungere tutte le persone coinvolte nella
Sclerosi Multipla (SM) in particolare la fascia di popolazione piu giovane,
essendo la SM una patologia che colpisce prevalentemente i giovani. La nostra



visione e quella di voler aiutare ogni giovane coinvolto direttamente o
indirettamente dalla SM, a vivere con la patologia e non farsi vivere da essa.

Per raggiungere tale scopo, creiamo incontri, eventi informativi, partecipiamo
ad eventi sportivi, culturali, ludici, visitiamo e portiamo la nostra esperienza di
vita in universita, nelle scuole di vario grado, in parrocchie, caserme, gruppi
giovanili scout e ovunque veniamo chiamati ad intervenire.

Come gia detto la Nostra Sezione, lavora in proprio portando avanti
giornalmente la relazione continuativa con tutte le persone coinvolte nella SM e
con tutte le Istituzioni che concorrono all’ottenimento di una migliore qualita di
vita, per raccogliere le esigenze (anche le pil piccole) delle persone che vivono
la SM, lavoriamo in rete con amministrazioni locali, ASL, associazioni del terzo
settore e gruppi di volontari, al fine di seguire le persone coinvolte nella SM
cercando di aiutare concretamente le persone pil fragili.

La Sezione di Viterbo oltre a quanto sopra descritto garantisce alle persone
coinvolte nella SM, il ritiro e la consegna dei farmaci gratuita grazie al supporto
di “Angeli in Moto”, e grazie a suoi volontari, offre consulto psicologico, legale e
nutrizionale telefonico gratuito. Per attivare detti servizi basta comporre il
3939773204 oppure il 3358273819.
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